npuiaoxeHne Ne
K npukasy Ne ot 02.09.2025r.

MKOY "COII Ne3" c.n. Manka
MeH1o npuroraBauBaeMsbIx 01101 A5 yyammxces 1-4 kiaaccos Ha 01.04.2026r.

q

Ne Macca rp. BBIXO0/] NnUIieBbie Belecrsa |HEHHOCTH LIeHa

n/m opyTTO | HeTTO | rp. 0 | K | y (xax) pyo Cymma

IlepBblii 1eHb
OBo1u TylIEeHbIE C i
PACTUTEIbHBIM MACJI0OM
KalycTa 70 60 4,20
MOPKOBB 10 45 0,45
MacJjo PaCTUTENBHOE 5 180 0,90
COJIb 1 25 0,03
JIyK penyatblil 3 45 0,14
I110B ¢ MsicOM HHIEHKH 250
MSICO MHICHKH 120 470 56,40
JIyK penyarblii 5 45 0,23
puc 40 120 4,80
Macj0 PaCTUTENBHOE 7 180 1,26
MOPKOBb 10 45 0,45
COJlb 2 25 0,05
Komnot u3 16710k 180
sI07I0KO 20 110 2,20
caxap 15 89 1,34
Xne6 mueHuYHbIH 110 110 70 7,70
AnenbcuH 100 100 170 17,00
HUTOro 97,13
Bropoii nenn

Kotaera msacHas 90
MSICO 120 660 79,20
Macj0 PaCTUTENIBHOE 5 180 0,90
COJIb 2 25 0,05
STLIO0 0,1 13 1,30
X710 13 70 0,91
MOJIOKO 10 120 1,20
JIyK 10 45 0,45
MaxkapoHbI OTBapHbIE 150
MaKapOHBI 40 68 2,72
MAacJio CIMBOYHOE 3 800 2,40
COJIb 2 25 0,05
Yaii ¢ caxapom 200
qai 2 1150 2,30
caxap 15 89 1,34
XJ1€0 mmeHuIHbIH 110 110 70 7,70
KuBu 100 100 270 27,00
HUTOTO 127,52

TpeTuii 1eHb




Cyn nuieHHbIH MOJOYHBIH 200

MOJIOKO 70 120 8,40
TIICHO 16 79 1,26
MacJjo CIIMBOYHOE 2 800 1,60
COJIb 2 25 0,05
Coyc kapTode/bHBIH ¢ MACOM 250

MSICO TOB 120 660 79,20
IyK 10 45 0,45
cMeTaHa 10 560 5,60
MacJjo CIIMBOYHOE 3 800 2,40
Kaprodens 180 50 9,00
MOPKOBb 45 0,23
TOMAT 230 0,69
COJIb 25 0,05
KommnoT u3 s1610K 180

SI0JIOKO 20 110 2,20
caxap 15 89 1,34
XJ1€0 mueHHIHbIH 110 110 70 7,70
Buoiiorypr 270 418,51 113,00
Ilevyenne 100 100 190 19,00
HUTOro 252,16

YerBepThlii 1eHb

3aneyenHasi ppioa 90

MUHTaN 130 300 39,00
TOMAaT 5 230 1,15
COJIb 2 25 0,05
MacJIo pacTUTEIbHOE 5 180 0,90
Kaprodeannoe mope 150

kaprodens 180 50 9,00
MacJio CIIMBOYHOE 5 800 4,00
COJlb 2 25 0,05
MOJIOKO 20 120 2,40
Yaii ¢ caxapoM H JHMOHOM 200

yai 2 1150 2,30
caxap 15 89 1,34
JINMOH 10 250 2,50




X1e0 nimeHnYHbIi 110 110 70 7,70
AneJbCHH 100 100 170 17,00
HUTOIo 87,39
IIaTelii eHL
BuTouky KypuHbIe 90
MACO KypUHOE 140 230 32,20
IyK 10 45 0,45
MacJo CIIMBOYHOE 2 800 1,60
X710 10 70 0,70
COJIb 2 25 0,05
MOJIOKO 12 120 1,44
STATTO 0,1 13 1,30
Coyc cMeTaHHBIH 60
cMeTaHa 10 560 5,60
MyKa 6 52 0,31
MacJjo CIIMBOYHOE 5 800 4,00
COJlb 2 25 0,05
IMmenka orBapHas 150
MIICHO 35 79 2,77
MAacJio CIIMBOYHOE 5 800 4,00
CoJlb 1 25 0,03
Kuceanb 180
KHCEJTh 15 250 3,75
caxap 10 89 0,89
s1610x0 100 100 110 11,00
X1e6 nmeHnYHbI’ 110 110 70 7,70
HUTOI'O 77,83
ecToii nenn
Msico uHAeliKM OTBapHOe B
CMETaHHOM coyce 90/60
MSCO HHICHKHU 130 470 61,10
JIyK penyathlil 8 45 0,36
cMeTaHa 20 560 11,20
COJIb 25 0,10
MAacJio CIMBOYHOE 800 4,00
MyKa 52 0,26
MaxapoHBbI 0TBapHbIe 150
MaKapOHbI 40 68 2,72
MacJiio CIMBOYHOE 3 800 2,40
COJIb 2 25 0,05
Kommnot u3 160K 180
SI0JTI0KO 20 110 2,20
caxap 15 89 1,34
X1e0 mimeHnYHbI’ 110 110 70 7,70
AneJbCUH 100 100 170 17,00
HUTOI'Oo 110,43
Ceabmoii 1eHb
CBekJ1a 0TBapHas ¢ 60
PacTHTeIbHBIM MacCJIOM
CBEKJIa 75 55 2,63




MacJjo PaCTUTENBHOE 5 180 0,75
Kotaera msacHas 90

MSICO TOB 120 660 66,00
MOJIOKO 10 120 0,90
MacJjo PacTUTENBHOE 5 180 0,75
xJ1e0 13 70 0,78
COJIb 2 25 0,05
IyK 10 45 0,45
STHII0 0,1 13 1,30
I'peuxa orBapHas 150

rpeuka 35 110 3,85
MAacJio CIMBOYHOE 3 800 2,40
COJIb 1 25 0,03
Yaii ¢ caxapom 200

qai 2 1150 2,30
caxap 15 89 1,34
X1e0 mimeHnYHbIH 110 110 70 7,70
Kuu 100 100 270 27,00
HUTOI'Oo 118,22

BocbMmoii 1eHb

BuToukH KypuHBIE 90

MSICO KypUHHOE 140 230 32,20
YK 10 45 0,45
Macj0 PaCTUTENIBHOE 2 180 0,36
x71e0 10 70 0,70
COJIb 2 25 0,05
MOJIOKO 12 120 1,44
STII0 0,1 13 1,30
Coyc cMeTaHHBIH 60

CMeTaHa 10 560 5,60
MyKa 6 52 0,31
MacJio CIMBOYHOE 5 800 4,00
COJIb 2 25 0,05
IMmenka orBapHasi 150

IIIICHO 35 79 2,77
MacJio CIMBOYHOE 5 800 4,00
COJIb 1 25 0,03
Kuceanb 180

KHUCEIIb 15 250 3,75
caxap 10 89 0,89
Xi1e0 nimeHnYHbIi 110 110 70 7,70
Buoiiorypr 270 418,51 113,00
Ileuennbe 100 100 190 19,00
HUTOT'O 197,59

JleBsITBIi JeHb

3ane4yeHHas pbida 90

MUHTaK 130 300 39,00
TOMaTr 5 230 1,15
COJIb 2 25 0,05
MAacJ10 PACUTENBHOE 5 180 0,90




Kaprogeannoe mope 150

kapTodens 180 50 9,00
MAacJo CIIMBOYHOE 5 800 4,00
MOJIOKO 20 120 2,40
COJIb 2 25 0,05
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200

qai 2 1150 2,30
caxap 15 89 1,34
JINMOH 10 250 2,50
X1e0 mimeHnYHbI’ 110 110 70 7,70
AneJbCuH 100 100 170 17,00
HUTOI'o 87,39

JlecsITBIN 1eHb

Coyc kapTodeabHbIii ¢ MICOM 250

MSICO TOB 120 660 79,20
IyK 10 45 0,45
cMeTaHa 10 560 5,60
MAacJio CIMBOYHOE 3 800 2,40
kaprodens 180 50 9,00
MOPKOBb 45 0,23
TOMAaTr 230 0,69
COJIb 25 0,05
Komnot u3 1610k 180

sI0J710K0 20 110 2,20
caxap 15 89 1,34
slonoxo 100 100 110 11,00
X1e0 mimeHnYHbIH 110 110 70 7,70
HUTOI'O 119,85

Halp- 127,5493




	Горячее питание  1-4 кл.

